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Mochten Sie dazu beitragen das Verstindnis von Achtsamkeit in der
wissenschaftlichen Psychologie zu verbessern?

Der Forschungsschwerpunkt Meditation, Achtsamkeit &
Neurophysiologie fiihrt derzeit eine Studie zu den empirischen
Grundlagen von Achtsamkeit durch. Fiir diese Studie suchen wir noch
Personen mit einer mindestens 3 jdhrigen Meditationserfahrung
(Richtung: Vipassana-Meditation). Die Dauer der Untersuchung betragt
etwa | Stunde. Die TeilnehmerInnen erhalten eine
Aufwandsentschiddigung von 7 Euro.

Sind Sie an einer Teilnahme interessiert? Haben Sie weitere Fragen zu
dieser Studie? Dann melden Sie sich gerne unter der Telefonnummer:

0761/270-8313

oder per E-Mail: florian.belzer @uniklinik-freiburg.de

Bei Interesse melden Sie sich bitte bis spdtestens 15. November = 2009.
Uber Weiterempfehlungen dieser Studie wiirden wir uns sehr freuen.
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