
Treffen der Theravāda-AG  9. -11. Oktober 2015 

Gästehaus Dieterle, Sudetenstr. 3, 83052 Bruckmühl 

http://www.gaestehaus-dieterle.de 

und Abhidhamma-Klause, Friedrich-Jahn-Str. 7 c, 83052 Bruckmühl 

Handy Agganyani: 0177-17 27 041 

 

   

(Leider keine weiteren Anmeldungen mehr möglich) 
 

Agganyani@theravadanetz.de 
 

 

Tagesplanung  

Freitag, 9.10.2015: 

18:00  Organisatorisches und Abendessen (optional) 

18:45 Kurzandacht  +  Lesung von Zitaten aus Lehrreden zum Thema "vedanā" 

19:15 Kurzberichte über eigene Theravāda-Aktivitäten  – [alle] 

 Kurzberichte von Klöstern, Zentren, Gruppen  – [alle] 

 Dhammapada-Buchprojekt  – [Agganyani]  

20:00  Bericht über Bestellungen und Versand der Theravāda-AG-Bücher – [Michael Schmidt] 

 Finanzbericht  – [Michael Schmidt] 

 Neuentwurf dāna-Flyer: Vorstellung, Diskussion und Beschluss  – [Michael Funk] 

20:45 Diskussion: In wieweit ist die buddhistische Elite in Sri Lanka und Myanmar in einer rechtswidrigen 
Diskriminierung ethnischer oder gar religiöser Minderheiten verstrickt oder mitverantwortlich?  
Kann/soll sich die Theravada-AG positionieren und ggf. wie?  – [Jörg Lindner] 

  

Samstag, 10.10.2015:   Schwerpunktthema "vedanā", Teil II  – [Raimar Koloska] 
 

07:30 Frühstück    - - - Ortswechsel 

08:30 Andacht  +  Meditation 

09:30 Meditation zu Körpergefühlen  

 - - - Ortswechsel  

10:30 Gefühle in der buddhistischen Lehre (Rückblick und Teil II) 

12:00 Mittagessen  

13:30 Kontemplation zu Gefühlen   

14:00 Gehmeditation durch das Auwaldbiotop  

15:00 Tee-Pause  

15:30 Quelltexte zu Gefühlen im Buddhismus  

17:00 Vedanānupassanā nach verschiedenen Quellen: Mahāsatipaṭṭhāna-Sutta (M10 und D22), 
Satipaṭṭhāna-Kātha (Paṭisambhidāmagga), Vibhaṅga (Abhidhamma), Mogok-Tradition   
 – [Agganyani] 

18:00  Abendessen (optional)  

19:00 Kontemplative YouTube Videos von Ulrich Jüdes "The Buddha's Face", "Meditation of the 
Buddha", "Myanmar smiles" o.ä.  

  

Abhidhamma-Klause 

http://www.gaestehaus-dieterle.de/
mailto:Agganyani@theravadanetz.de


Sonntag, 11.10.2015: 

07:30 Frühstück    - - - Ortswechsel 

08:30 Kurzandacht und Meditation 

09:15 Aktueller Bericht vom Sahana-Projektdorf in Sri Lanka  – [Rajah Wirasekara]  

09:30 Theravadanetz-Website: Umgestaltung, Pflege, Inhalte...  – [Raimar Koloska] 
 

10:00 Zukunft des Theravāda. Problematik und was können wir tun?  – [Diskussion alle] 

 Weitere Projekte andenken 

11:15 Festlegung nächstes Treffen:  Thema, Termin, Ort, Organisation... 

 Verschiedenes  

 Resümee und Abschlussrunde 

12:00 Mittagessen  

 

 
    

Rückreise ab ca. 13 Uhr 
 
 

 

Abhidhamma- 
Klause 


